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Introdução e apresentação
O que é sociologia?

e o que vamos estudar esse ano.



O que é "a sociedade"?

● "Sociedade" é um objeto de estudo 
que existe em diferentes escalas no 
macro: como a relação política entre 
países; ou no micro: como a relação 
entre colegas de uma turma.

● Assim, para estudá-la precisamos 
conseguir transitar de uma escala 
para outra, buscando as relações 
entre elas.

o que a sociologia estuda.

“(...)essa imaginação é a capacidade de passar de uma perspectiva a outra - 
da política para a psicológica; do exame de uma única família para a análise 
comparativa dos orçamentos nacionais do mundo; da escola teológica para a 
estrutura militar; de considerações de uma indústria petrolífera para estudos 
da poesia contemporânea. É a capacidade de ir das mais impessoais e 
remotas transformações para as características mais íntimas do ser humano - 
e ver as relações entre as duas. Sua utilização se fundamenta sempre na 
necessidade de conhecer o sentido social e histórico do indivíduo na 
sociedade e no período no qual sua qualidade e seu ser se manifestam. ”
A Imaginação Sociológica - C. Wrigth Mills.

O sociólogo americano Charles Wright Mills(1916-1962), diz que uma 
característica fundamental da sociologia é a imaginação sociológica: a 
capacidade de transitar entre o macro e o micro para conseguir dar conta 
desse objeto de estudo que atravessa as diferentes esferas.

a sociologia é, primeiramente, uma forma 
de olhar e abordar certos temas com o 
objetivo de investigar as relações entre 
indivíduos ou grupos: as relações sociais. 



Como a sociologia produz conhecimento?
como a sociologia estuda a sociedade.

A sociologia é uma disciplina intelectual que busca produzir conhecimento sistemático sobre as relações sociais. 

CONHECIMENTO DO SENSO COMUM
● O senso comum é formado por ideias e percepções 

que adquirimos espontaneamente ao longo da vida, 
influenciados por experiências pessoais, tradições e 
crenças compartilhadas. 

● Ele pode  conter elementos verdadeiros, mas não se 
preocupa em ser rigoroso, verificável ou organizado.

CONHECIMENTO SISTEMÁTICO (ou científico)
● Estamos chamando de sistemáticos os 

conhecimentos construídos ao longo do tempo por 
meio do trabalho coletivo de especialistas.

● Cada disciplina intelectual (área de conhecimento) se 
baseia em (e constrói) um acervo de teorias, métodos 
e técnicas que buscam tornar esses saberes 
criteriosos e precisos.

● Os conhecimentos da área vão se constituindo à 
medida que os diferentes autores lêem, criticam e 
expandem as ideias uns dos outros.

● Diferentemente das ciências naturais, onde novas 
descobertas podem substituir teorias anteriores, nas 
ciências sociais diferentes abordagens podem 
coexistir.

O conhecimento do senso comum muitas vezes 
não é aberto ao debate (podemos afirmar algo 
"porque sim"), já uma construção sistemática de 
conhecimentos se baseia, justamente, em garantir a 
possibilidade do diálogo e da crítica. 



Para dialogar é preciso "falar a mesma língua".
Metodologia, vocabulário e conceitos na sociologia

METODOLOGIA
A metodologia é a forma como se estuda um 
determinado assunto: 
● Como você delimitou o que vai estudar?
● Que procedimentos lógicos e práticos vai 

seguir?
● Quais serão suas fontes (dados e 

exemplos) e como você vai usá-los?
● Quem são suas referências (com que 

autores você está conversando no seu 
trabalho?)

Conhecer a metodologia faz com que o leitor 
consiga acompanhar o raciocínio de quem 
escreveu.

CONCEITOS
O vocabulário da sociologia às vezes pode parecer um pouco 
complicado, com um excesso de palavras difíceis. Mas 
(geralmente) tem um motivo para isso. Na sociologia, como na 
filosofia, trabalhamos com conceitos.

● Um conceito é uma ideia abstrata ou representação 
mental que sintetiza as características essenciais de 
alguma coisa. Por exemplo: "sociedade" é um conceito.

● Na sociologia especificamente: um conceito é uma 
palavra cujo sentido foi deliberadamente definido por 
quem escreve.

No cotidiano palavras ganham significado de forma orgânica: 
segundo o modo e o contexto em que são usadas. E podem ter um 
sentido ligeiramente, ou muito diferente para cada pessoa que as 
usa. Definir conceitos é uma forma de estabelecer precisamente o 
que queremos dizer quando usamos uma determinada palavra.



O que vamos estudar



Introdução à Sociologia

Estado Poder e Política

Trabalho

Desigualdades

O que é sociologia?

Modernidade e o surgimento da sociologia

Émile Durkheim

Karl Marx

Max Weber

Autores Clássicos: Desigualdade de classe

Questões de Gênero e Sexualidade

Questões de Raça

Surgimento do Estado Moderno

Tipos de Estado Moderno

Política e Democracia

Movimentos sociais

Trabalho e capitalismo: teorias clássicas

Taylorismo, Fordismo e Toyotismo

Relações contemporâneas de trabalho

Cultura

Teorias da cultura e patrimônio cultural

Indústria Cultural e Hegemonia

Questões de Raça

APRESENTAÇÃO DO CURSO



Introdução à sociologia

14 mar. apresentação + O que é sociologia?

21 mar. Modernidade e o surgimento da sociologia

28 mar. Clássicos I: Émile Durkheim

4 abr.
Clássicos II: Karl Marx

11 abr.

25 abr.
Clássicos III: Max Weber

9 mai.

16 mai. Exercícios de Revisão

Estado, poder e política

23 mai.
Tipos de Estado Moderno

30 mai.

6 jun.
Política e democracia

13 jun.

27 jun. Cidadania e direitos humanos

4 jul. Movimentos sociais

11 jul.
Exercícios e Revisão

18 jul.

Trabalho
8 ago. Trabalho no capitalismo: Teorias clássicas

15 ago.
Modelos de produção: Taylorismo Fordismo e 
Toyotismo

22 ago. Relações contemporâneas de trabalho

29 ago. Exercícios

Desigualdades
5 set.

Desigualdade de Classe
12 set.

19 set.
Questões de Gênero e Sexualidade

26 set.

3 out.
Questões de Raça

10 out.

Cultura
17 out.

Cultura
24 out.

31 out. Revisão e Exercícios

CALENDÁRIO



● no ENEM a sociologia é uma das disciplinas que compõem a 
prova de Ciências Humanas e suas Tecnologias. 
○ Algumas questões são conteudistas (exigem que você 

conheça conceitos e autores). 
○ A maioria espera que vocês entendam a forma de pensar 

da sociologia e apliquem essa abordagem a temas atuais 
ou históricos relevantes.

● Na prova da UERJ a sociologia não é uma disciplina 
obrigatória então não haverá questões conteudistas de 
sociologia.
○ A capacidade de interpretação de atualidades ou eventos 

históricos com pensamento crítico e embasamento que 
trabalhamos em sala contribui para a resolução de outras 
questões de humanas.

● Redação: Ao longo do ano vamos trabalhar diversos temas da 
atualidade. A inclusão de reflexões e referências sociológicas 
na redação pode ser muito benéfica para vocês. 

COMO SOCIOLOGIA CAI NO VESTIBULAR?




