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0 Que Sao Atomos e Moléculas?

e Atomo: A menor unidade da matéria que
mantém as propriedades de um elemento

quimico.
e Molécula: Conjunto de atomos ligados
quimicamente.

Ex: Hzo, 02, C5H1205 (gliCOse).
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Agua - A molecula da vid

e Solvente universal

e reguladora térmica

e participante em reacoes quimicas

Ex: Transporte de substancias no sangue.
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Carboidratos — Energia para a Vida

Principal Funcao: Fornecer energia
Tipos:

Monossacarideos (glicose, frutose).
Dissacarideos (sacarose, lactose).
Polissacarideos (amido, glicogeénio,
celulose).

ex: Paes e massas ricas em amido, que
é convertido em glicose.
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Vitaminas :
As vitaminas sao compostos organicos essencials em pequenas

quantidades para o metabolismo, que nao sao sintetizados (ou
sao pouco sintetizados) pelo corpo e, por isso, véem da dieta.

Classificacao:
e Hidrossoluveis: Vitamina C, Complexo B (ex.: B1, B6, B12)
e Liposoluveis: Vitaminas A, D, E, K.

Funcoes Principais:
e Vitamina A: Visao, saude da pele.
e Vitamina D: Absorcao de calcio, saude é4ssea.
e Vitamina C: Antioxidante, sintese de colageno.

e Complexo B: Metabolismo energético, formacao de células
sanguineas.

Fontes:Frutas, vegetais, laticinios, carnes, o6leos.
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Lipidios — Reserva Energética e

Estrutural
Funcoes:

e Armazenamento de energia

e Formacao das membranas celulares
e Producao de hormonios

e Isolante térmico e eleétrico

e Protecao mecanica

e Composicao hormonal
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Proteinas — Construgao e Fungao «w====

Cadeia de aminoacidos formadas por ligacoes peptidicas

Funcgoes:

e Estruturais (colageno, queratina)

e Transporte (hemoglobina)

e Defesa (anticorpos)

e Catalizadores bioldégicos -> enzima

e Formadas por aminoacidos

e Encontradas em alimentos de origem animal,
leguminosas, oleaginosas, entre outros.
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Acidos Nucleicos — 0 Codigo da
Vida

Armazenamento, transmissao e expressao de
informacao genética.

Grupo
T fosfato NH,
N
0 “‘(N
5 ~ H | N N H
0 |
H™ g Base

BIOLOGIA CIENCIAS DA NATUREZA



Programa de
Capacitacao e Integracao
e Liderancas Sociais

Acidos Nucleicos — 0 Cédigo da Vida
DNA (Acido Desoxirribonucleico):

e Molécula que armazena toda a informacao genética
de um organismo.
e Formado por duas fitas em hélice, compostas por

nucleotideos (Adenina - Timina, Citosina -
Guanina).
e Contém as instrucoes para a producao de proteinas

e a hereditariedade. ~ DNA
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y 4

O que e um gene?
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O que e um gene?

Un segmento de um cromossomo a que corresponde um
cédigo distinto, uma informacao para produzir uma
determinada proteina ou controlar uma
caracteristica.
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Acidos Nucleicos — 0 Cédigo da Vid:

RNA (Acido Ribonucleico):

e Atua na leitura e traducao da informacao genética
para a sintese de proteinas.

e Existem tres tipos principais:

e mMRNA (mensageiro): transporta a informacao do DNA
até os ribossomos.

e tRNA (transportador): 1leva aminoacidos para a
montagem das proteinas.

e rRNA (ribossomal): componente estrutural dos
ribossomos, onde ocorre a sintese proteica.

e Composta por nucleotideos (Adenina - VUracila,
Citosina - Guanina)
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Essenciais para o funcionamento celular e
hereditariedade.

O DNA é uUnico para cada individuo, exceto em gemeos
identicos.

O RNA desempenha papel fundamental na expressao
genica e na producao de proteinas.
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(Pucrj 2014) Na preparacao do meio de cultura para
células animais, o técnico de um determinado
laboratério esqueceu-se de adicionar o suprimento de
aminoacidos. Que moléculas terao sua formacao
imediatamente prejudicada?

a) Lipidios

b) Glicidios

c) Nucleotideos

d) Proteinas

e) Acidos nucleicos
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(UFU - MG) O colesterol é um esteroide que constitui um dos

principais grupos de lipidios. Com relacao a esse tipo particular
de lipidio, é correto afirmar que:

a) 0 colesterol é encontrado em alimentos tanto de origem animal
como vegetal (por ex: manteigas, margarinas, 6leos de soja, milho,
etc.) uma vez que é derivado do metabolismo dos glicerideos.

b) Na espécie humana, o excesso de colesterol aumenta a eficiéncia
da passagem do sangue no interior dos vasos sanguineos, acarretando
a arteriosclerose.

c) O colesterol participa da composicao quimica das membranas das
células animais e é precursor dos hormonios sexuais masculino
(testosterona) e feminino (estrogeno).

d) Nas células vegetais, o excesso de colesterol diminui a
eficiencia dos processos de transpiracao celular e da fotossintese.
e) 0 colesterol sempre é danoso ao organismo vivo, seja ele animal
ou vegetal.
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Uma crianca passeando com seus pais na beira da lagoa
reparou que havia varios insetos caminhando sobre a
superficie da agua. Eles nao afundavam, porque:

a) As patas dos insetos estabelecem uma reacao hidrofdbica.
b) A agua é uma substancia apolar e forma uma reacao
quimica com a superficie das patas dos insetos.

c) As pontes de hidrogénio sao extremamente instaveis,
tornando-se uma superficie sé6lida para os insetos.

d) As patas dos insetos estabelecem uma reacao hidrofilica.
e) A tensao superficial da agua consegue suportar o peso do
inseto.
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As vitaminas sao compostos organicos, necessarios em
pequenas quantidades, sendo essenciais para a realizacao de
muitos dos processos que ocorrem no nosso organismo. Varias
doencas sao causadas por uma deficiencia em vitaminas. O
Escorbuto, o Beribéri e a Anemia perniciosa sao doencgas
associadas a carencia de quais vitaminas, respectivamente?

a) C, B1 e B12.
b) E, B6 e B9.
c) A, B1 e BS5.
d) C, B2 e B9.
e) E, B12 e B9.
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As principais reservas de energia dos mamiferos sao, em
primeiro lugar, as gorduras e, em segundo lugar, um tipo de
acucar, o glicogenio. 0 glicogenio, porém, tem uma
vantagem, para o organismo, em relacao as gorduras. Essa
vantagem esta associada ao fato de o glicogenio apresentar,
no organismo, maior capacidade de:

a) sofrer hidrélise

b) ser compactado

c) produzir energia

d) solubilizar-se em agua
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Uma fita de DNA apresenta a seguinte sequéncia:
TCAAGT. Marque a alternativa que indica corretamente a
sequencia encontrada na fita complementar:

a) AGTTCA
b) AGUUCA
c) ATAAUA
d) UCTTGU
e) AGUUGA
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(Fuvest 2020) Considere uma sequéncia de DNA com
100 pares de bases de comprimento contendo 32
timinas. Quantas citosinas, guaninas e adeninas
essa sequencia tera, respectivamente?

a) 32, 68, 68

b) 68, 32, 68

c) 68, 68, 32

d) 32, 18, 18

e) 18, 32, 18
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normaldna italian dna
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